





Campionati svizzeri giovanili a squadre — Wattwil, 08/12/2025
Brillanti prestazioni per la SFG
Chiasso ai CS) di Wattwil

Lo scorso 8 dicembre 2025 si sono svolti a Wattwil (SG)
i Campionati Svizzeri di Ginnastica di Sezione per le cate-
gorie giovanili, un appuntamento di alto livello organizza-
to dalla Federazione e che ha richiamato centinaia di gio-
vani atleti da tutta la Svizzera per misurarsi nella massima
competizione nazionale.

La SFG Chiasso ha partecipato con grande entusiasmo e
determinazione, ottenendo risultati di rilievo. Nella ca-
tegoria U3, i nostri giovani atleti hanno conquistato
la medaglia d’argento (di bronzo inizialmente, ma una
squadra € stata successivamente eliminata) nel con-
corso al suolo, dimostrando un’eccellente padronanza
tecnica e spirito competitivo. Sempre nella stessa cate-
goria, la squadra ha ricevuto un riconoscimento speciale
come squadra UI3 piu numerosa presente alla manifesta-
zione, un segno della crescente partecipazione e vitalita
del nostro settore giovanile.

Inoltre, nella categoria Ul7, un’altra prestazione de-
gna di nota ha visto un altro gruppo di nostri giovani
portarsi a casa un ottimo 9° posto nella prova alle
parallele, confermando che il lavoro di preparazione
e 'impegno di tutti continua a dare frutti anche nelle
fasce d’eta piu grandi.

Questi risultati riflettono la qualita tecnica e il forte im-
pegno di allenatori e famiglie che ogni giorno sostengono
il percorso sportivo dei nostri ragazzi e ragazze. Compli-
menti a tutti per I'impegno, la grinta e il comportamento
dimostrato in palestra: la SFG Chiasso guarda con orgo-
glio al futuro, pronta a continuare a crescere e a compe-
tere ai massimi livelli nelle competizioni federali. Compli-
menti a tutti!
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Un pomeriggio di festa e sorrisi alla

Giornata Sociale

Sabato |3 dicembre si € svolta nella nostra palestra la tan-
to attesa Giornata Sociale della SFG Chiasso, un appunta-
mento che ogni anno segna l'inizio della stagione invernale
con gioia, entusiasmo e spirito di comunita. E stato un
pomeriggio speciale, fatto di sorrisi, competizione e, na-
turalmente, dell'immancabile arrivo di San Nicolao, che ha
reso felici i nostri giovani ginnasti e le loro famiglie.

La festa € iniziata nel primo pomeriggio con la gara in-
terna in via Soave, dove i nostri numerosi talenti si sono
alternati dando a ognuno l'opportunita di esprimersi e
divertirsi. Il clima era quello che da sempre contraddistin-
gue le “Giornate sociali” della nostra societa: sportivo ma
soprattutto accogliente e familiare, con genitori, parenti
e amici a fare il tifo e a condividere ogni salto, rotazione
e sorriso.

I momento piu atteso da tutti & stato, come da tradizio-
ne, l'arrivo di San Nicolao: tra aneddoti, piccoli regali e
tante risate, il misterioso saggio di passaggio a Chiasso, ha
portato un messaggio di gioia e felicita che ha riscaldato il
cuore di grandi e piccini. Vedere gli occhi brillare dei piu

piccoli e percepire I'entusiasmo contagioso di chi ha par-
tecipato ha reso questa giornata un vero regalo per tutta
la comunita &€ sempre un’emozione per tutti noi!
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Un ringraziamento speciale va a tutti i monitori, ai giurati
e ai volontari, senza i quali un evento cosi ricco di ener-
gia non potrebbe avere luogo, e naturalmente a tutte le
famiglie che hanno partecipato con entusiasmo. Momenti
come questi sono il vero cuore pulsante della nostra SFG
Chiasso: non solo ginnastica, ma soprattutto amicizia,
unione e puro divertimento.

Grazie a tutti per aver contribuito a rendere indimen-
ticabile questa giornata! Ci vediamo alla prossima festa
sociale!
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Gala ACTG: un mix di emozioni!

Un gremito Palapenz ha accolto, sabato 22 novembre, il
Gala ACTG di ginnastica. Un programma ricco dal lato
tecnico, dove erano presenti societa da tutto il Ticino, sia
di ginnastica attrezzistica, che di gymnastique. Senza di-
menticare i centri regionali dell’élite di ginnastica artistica
e ginnastica ritmica. A fare da fil rouge alle esibizioni un
gruppo di attori amatoriali ha saputo coinvolgere il pubbli-
co dal lato emozionale: loro rappresentavano le emozioni.
C’era di che riflettere.

LACTG ha organizzato tutto il programma con ottimi ri-
sultati, mentre la SFG Chiasso si € messa a disposizione
per organizzare la logistica e tutto cio che sta dietro a
un evento simile. Oltre a cio, era presente con diversi
ginnasti della sua societa: a partire dal gruppo delle donne

35+ alle parallele asimmetriche che ha saputo incantare
con allegria il pubblico, per passare ai piu giovani ginnasti
artistici del centro regionale Ticino, a Giorgia insieme al
bellinzonese Miro e per concludere in bellezza il gruppo
attivi/e con un’esibizione intensa, dinamica e colorata.

Un’edizione speciale che restera nei cuori di tutti i pre-
senti! Un’edizione che segna anche la fine di un’epoca per

il gruppo attivi/e, infatti i nostri cari Danilo Negro e Agne-
se Vigliante Mombelli hanno deciso di chiudere (almeno
per ora...) la loro incredibile esperienza come allenatori.
Basta citare il fatto che Danilo ha coperto questo ruolo
per ben 20 anni!
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A nome di tutta la grande famiglia della SFG Chiasso, non
ci rimane che ringraziare profondamente entrambi. Han-
no colto sfide, difficolta, esperienze entusiasmanti e suc-
cessi fantastici, colmati con I'oro ai Campionati Svizzeri di
Sezione del 2023 proprio lavorando insieme nella catego-
ria Combinazione d’attrezzi. Grazie ragazzi!

Martina Castelletti Koleva eletta nel Comitato
Tecnico Femminile della Federazione Europea di

Ginnastica (UEG)
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E con enorme orgoglio e grande soddisfazione che la
SFG Chiasso annuncia la prestigiosa nomina di Martina
Castelletti Koleva nel Comitato Tecnico Femminile della
Union Européenne de Gymnastique, I'organo che guida e
sostiene lo sviluppo della ginnastica artistica femminile a
livello europeo.

Martina ha alle spalle una lunga esperienza nel mondo
della ginnastica, maturata come atleta, allenatrice e giudi-
ce internazionale — un percorso che le ha permesso di
costruire competenze profonde e una visione ampia per il
futuro di questo sport. La sua nomina testimonia la fidu-
cia riposta nelle sue capacita di rappresentare con auto-
revolezza la voce svizzera e contribuire concretamente
all'evoluzione della ginnastica a livello europeo.

A nome di tutta la SFG Chiasso, complimenti di cuore a
Martina!
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ASSEMBLEA GENERALE ORDINARIA

Venerdi 6 marzo 2026, ore 18:30
presso la sala Diego Chiesa

ORDINE DEL GIORNO

I. Nomina del presidente del giorno

2. Lettura del verbale dell’assemblea del 14.03.2025

3. Rapporti:

Presidenziale

Commissione tecnica

Commissione stampa e propaganda

Commissione manifestazioni

Commissione coach G+S, abbigliamento e logistica

"m0 oo op

Commissione finanze

g. Ufficio di controllo
. Nomine statutarie — Comitato Direttivo
. Nomina membri dell’ufficio di controllo
. Revisione parziale degli statuti
Tasse sociali

[« JEN. T, NN

9. Onorificenze

10. Programma attivita 2026
I'l. Preventivo 2026

[2. Eventuali

. Aggiornamento Convenzione SFG Chiasso - Comune di Chiasso

La presente pubblicazione vale quale convocazione.

Il Comitato Direttivo della SFG Chiasso
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