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REDAZIONALE

Lo avevamo preannunciato e, da qualche settimana, ormai 
è effettivo. La nostra attività, ridotta all’indispensabile, si è 
trasferita in larga misura al Palapenz (con puntatine anche 
altrove, vedi ad esempio la palestra CPC) e così sarà fino 
al 6 di settembre quando poi la situazione si farà ancora 
più delicata fino alla fine di ottobre. Gli ultimi scampoli di 
“vissuto ginnico fuori dalle mura domestiche” saranno vero-
similmente i più problematici in quanto dovremo adattarci 
a misure di vera e propria emergenza girando qua e là per 
le palestre della regione ma con intensità compatibile con le 
esigenze degli altri regolari utenti.

Tutto ciò perché le nostre palestre subiranno il secondo in-
tervento, dopo quello dell’estate scorsa. Stavolta verranno 
rifatti i pavimenti di palestre, corridoi e spogliatoi. Ci saran-
no inoltre ulteriori interventi di riqualifica che dovrebbero 
permettere alla nostra “amata casa” di risplendere di nuova 
luce.
Poi ci sarà un ultimo intervento il prossimo anno che inve-
stirà la sala Diego Chiesa, la nostra sede e il piano interrato 
(piscine) che però verosimilmente non dovrebbe più com-
portare grossi problemi per noi.
Ecco. Siamo di fronte a necessità strutturali che ci impongo-
no di modificare il nostro vivere abituale. Vorremmo tanto 
che tutti i nostri fedelissimi soci (e non solo) capissero che 
tali temporanee difficoltà sono a futuro beneficio di tutti e 
dunque tutti, ma proprio tutti, dovremmo armarci di pazien-
za e comprensione per i disagi che saremo costretti a subire. 
Che nessuno ci abbandoni insomma!
È solo una fine di annata ginnica un po’ problematica e so-
prattutto sarà una ripresa, a settembre, da prendere rim-
boccandoci tutti le maniche: noi dirigenti, i nostri tecnici ma 
in particolar modo voi tutti, associati, genitori e, in senso 
lato, ogni fruitore della nostra attività. Da fine ottobre tutto 
tornerà come prima, anzi… meglio di prima.
In fondo, cosa sono alcuni mesi di leggero disagio?

Dai, forza a tutti e intanto che nessuno manchi alla 
nostra ACCADEMIA SOCIALE del prossimo 9 giungo 
(domenica mattina, sì… proprio così, cambiare ogni 
tanto è bello!)

La redazione

Trasloco temporaneo…

via Carlo Pasta 2
CH-6830 Chiasso 
Telefono 091 682 64 25
info@silvercafe.ch 

Orari di apertura
Lunedì - Martedì - Mercoledì: 
6:00 - 00:00
Giovedì - Venerdì: 6:00 - 01:00
Sabato: 8:00 - 01:00
Domenica: 8:00 – 00:00

ACCADEMIA 2024 
“C’era una volta...” 
Domenica 9 giugno 
ore 10:00
Palapenz
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IL COMMENTO DEL PRESIDENTE

Per la nostra palestra 
entrambi. Esattamente 
un anno fa scrivevo dei 
lavori alle palestre che 
segnavano un ostacolo 
alla stagione agonistica 
tradizionale, sebbene 
fossero lavori tanto at-
tesi quanto necessari. 
La nostra casa è inne-
gabilmente un po’ vec-
chiotta e quindi si im-
pongono degli interven-
ti di ammodernamento. 
E così è stato perché 
infatti la palestra di Via 

Soave ha subito alcuni interventi di manutenzione e rifaci-
mento già nell’estate del 2023 che ci avevano permesso a 
settembre di riprendere la stagione in una parziale “vecchia 
nuova palestra”. Si, perché si trattava solo del primo round, 
in attesa di interventi più significativi previsti per quest’an-
no ed infatti l’ora X è arrivata e con un leggero anticipo 
rispetto ai piani originali, scombussolando il nostro quieto 
vivere di stagione; niente di così drammatico perché tutto 
sommato sono belle notizie che attendavamo da tempo e 
che accogliamo con piacere, anche se nell’immediato ci ren-
dono il percorso di stagione più tortuoso del previsto. Salu-
tiamo quindi la nostra casa in attesa di potervi fare rientro 
nel mese di ottobre e di accogliere le novità che troveremo. 
Attendiamo con ansia quindi di poterci creare dei nuovi 
ricordi anche nella nuova casa, che ci auguriamo essere più 
moderna e scintillante della precedente ma altrettanto viva 
e piena di appassionati della ginnastica.
Per il nostro furgone si tratta purtroppo di un addio: il 2024 
segna infatti il saluto ufficiale all’attuale furgone SFG Chias-
so, che dal lontano 2004 ha trasportato i nostri ginnasti e 
atleti in giro per l’Europa, alle gare e tornei. 

Il tempo e i km percorsi hanno pesato sulle spalle del no-
stro caro amico e fedele compagno di avventure. Testimone 
del tempo trascorso e custode di tanti ricordi (e gossip), lo 
congediamo dal servizio e lo ringraziamo per il suo impec-
cabile lavoro svolto nel corso degli ultimi 20 anni.
Anche per la nostra stagione di attività si tratta quasi della 
fine… meno malinconica questa perché segna il trascorrere 
di una stagione ricca di successi sportivi e che si appresta a 
lasciare posto alla meritata pausa estiva. Le vacanze al mare 
si avvicinano, la fine delle scuole anche e ovviamente tutto 
questo per la nostra SFG significa ACCADEMIA. Acca-
demia che come sempre non necessita nemmeno più di 
presentazione perché ormai evento tanto conosciuto quan-
to imperdibile per il calendario targato SFG Chiasso. Il team 
Accademia è infatti all’opera per organizzare la chiusura 
della stagione al Palapenz, anche lui in una nuova veste a 
seguito degli interventi a cui è stata sottoposta la struttura. 
Inauguriamo quindi lo stabile il prossimo 9 giugno 2024 con 
i festeggiamenti per il compleanno della nostra società. Un 
evento tradizionale che però anche lui quest’anno subisce 
una piccola rivisitazione perché si passa a edizione mattu-
tina seguita da un pranzo all’insegna dello stare insieme: un 
grande pranzo di famiglia per celebrare tutti i nostri 
soci e sostenitori, rafforzando i legami con un momen-
to di condivisione e festa.
Tante novità che si susseguono, alcune positive, altre meno, 
ma come il buon detto dice “ogni fine è un nuovo inizio” an-
che noi cavalcheremo l’onda del cambiamento. Tabula rasa 
quindi… si riparte da zero con la voglia e la passione di 
sempre ma con l’entusiasmo della novità e delle sfide che ci 
aspetteranno in futuro. Tra risultati sportivi di grido, qualche 
pacherino e alcuni cambiamenti, la SFG Chiasso non si fer-
ma mai, davanti a niente e nessuno. Sicuramente anche que-
sto è uno dei motivi che ci rende unici. Buona estate a tutti!

Il Presidente Ryan Lehmann

È l’inizio o la fine?



Alberto Mogliazzi
Agente principale
Via E. Bossi 1, 6830 Chiasso
Tel. 058 357 08 59
alberto.mogliazzi@allianz.ch
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ATLETICA

È sbocciata la primavera!
La stagione outdoor è iniziata e Fugazzi si dimostra già in grande forma

Archiviato il periodo delle attività indoor con risulta-
ti molto positivi, come da tradizione il mese di maggio 
coincide con l’inizio dell’attività all’aperto. Nonostante le 
bizze metereologiche, con pioggia e temperature rigide 
che poco si addicono allo svolgimento degli allenamenti 
all’aperto e alle gare, una nuova stagione outdoor per 
l’atletica leggera è comunque sbocciata.

Per il gruppo competizione non sempre il calendario can-
tonale è in grado di soddisfare tutte le esigenze degli atle-
ti, così che si rendono necessarie diverse trasferte oltre 
Gottardo, più impegnative, ma senz’altro più redditizie.

È stato il caso ad esempio dell’interessante meeting di 
Willisau, con gli atleti impegnati in un trittico di gare, vale 
a dire i 60, i 100 e i 150 metri. Buone prove per Manuel 
Sanna, Laura Torino-Imberti ed Alessia Pinciroli. Ma 
Giulio Fugazzi ha dimostrato di aver cominciato con il 
“piede” giusto, sfiorando l’impresa di correre i 100 metri 
sotto la fatidica soglia degli 11 secondi; ha dovuto accon-
tentarsi, si fa per dire, del tempo di 11”01.
Fra le più giovani si sono messe in evidenza Selina Gia-
netti ed Alessia Gentile.
Il meeting del giorno dell’Ascensione a Langenthal ha 
confermato quanto di buono si era già notato nella prima 
gara: soddisfacenti prove per Manuel, Laura ed Ales-
sia, exploit invece per Giulio, che nei 300 metri, con il 
tempo di 34”24, ha stabilito il nuovo record sociale. 
Quello precedente era stato corso addirittura nel lon-
tano 1981 dal fortissimo Oriano Catellani. Ovviamente 
l’ottimo tempo ha significato la migliore prestazione sviz-
zera dell’anno fra gli under 20.

Ancora fermi i senior, si sono ben illustrati i nostri ma-
ster, per merito di Sergio Sartorio autore di un ottimo 
600 m a Bellinzona il 1° maggio e del “solito” Alessan-
dro Fugazzi, fresco di riconferma del titolo di Campio-
ne svizzero di categoria nei 100 e 200m, il 9 maggio a 
Kreuzlingen.

Debutto anche per gli atleti del gruppo degli U16, ancora 
un po’ reticenti alla competizione, ma che hanno comun-
que partecipato all’UBS Kids Cup e al meeting di aper-
tura di Bellinzona con discreti risultati. Li attendiamo ai 
prossimi appuntamenti per cercare di migliorare di volta 
in volta i loro primati personali: un obiettivo senz’altro 
fattibile con una partecipazione regolare ed impegnata 
agli allenamenti.
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Il gruppo dell’atletica scolari ha vissuto delle settimane 
intense, con tutti i fine settimana a partire da metà aprile 
contraddistinti da impegni agonistici.
Per quanto riguarda le staffette ASTI, corse nei nuclei di 
Mendrisio e Vacallo, i risultati sono soddisfacenti:
La squadra maschile U14, composta da Achille Bianchi, 
Carlo Botta, Pietro Filacchione (sostituito da Fabio 
Lironi a Vacallo) è salita due volte sul terzo gradino del 
podio, correndo due staffette molto regolari e giocando-
si l’argento fino all’ultimo metro.

Complimenti anche alla squadra U10 femminile (con Tea 
Gianetti, Emily D’Amico ed Emma Porcelli), per un 
soffio ai piedi del podio a Mendrisio, come pure la squa-
dra maschile U12 (con Fabio Lironi, Leonardo Palini e 
James Morotti), giunta al quinto posto ma lasciandosi 
alle spalle un’agguerrita concorrenza. Un augurio di pron-
ta guarigione vada a Sanaa Casmiro, vittima di una brut-
ta scivolata sulle strisce pedonali a Vacallo, che poteva 
avere davvero brutte conseguenze.

Periodo intenso anche per quanto riguarda gli appun-
tamenti su pista, ad iniziare dalle eliminatorie UBS 
Kids Cup, svoltesi a Riva San Vitale e a Bellinzona nei 
due ultimi fine settimana di aprile.

A Riva San Vitale la SFG CHIASSO era rappresentata 
con 28 atleti, che hanno fornito il loro massimo impegno 
nelle gare di sprint, salto in lungo e lancio. 
Sul podio sono saliti Tea Gianetti (primo posto W7), 
Pietro Filacchione (secondo posto M12) mentre hanno 

agguantato una bella medaglia di bronzo Naomi Chiap-
pini (W6), Selina Gianetti (W12), Ettore Filacchione 
(M14) e Vanessa Shkodriqi (W14). Tanta grinta e impe-
gno ci hanno messo pure Achille Bianchi (M13), Fabio 
Lironi (M11) e Filippo Camellini Laguardia (M7), che 
si sono però dovuti accontentare del sempre scomodo 
quarto posto. Selina Gianetti ha colto una bella vitto-
ria alla Kids Cup di Bellinzona la settimana successiva e 
la sorellina Tea, sempre sulla breccia, si è classificata al 
secondo posto.

Anche il primo fine settimana di maggio ha visto i no-
stri atleti calcare la pista e le pedane di Riva San Vitale, 
con le classiche olimpiadi Rivensi, appuntamento sempre 
simpatico e particolare anche per le gare proposte nella 
categoria U14, con i concorsi del salto in alto e del getto 
del peso.
Cinque i podi conquistati in questa gara, con i secondi 
posti di Tea Gianetti, Filippo Camellini Laguardia e 
Pietro Filacchione, completati dai bronzi colti da Fabio 
Lironi e Selina Gianetti.

Il tutto in attesa dell’appuntamento con le eliminatorie 
e le finali della Visana Sprint (ragazzo/a più veloce del 
Ticino) e la finale della UBS Kids Cup prevista per sabato 
8 giugno, appuntamenti sempre molto emozionanti che 
sono senz’altro il clou della stagione agonistica dei no-
stri giovanissimi. Speriamo di poter contare su un nutrito 
stuolo di agguerriti atleti rossoblù!
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I nostri ginnasti (e pure qualche nuovo talento del 
settore femminile che si sta pian piano riaffacciando) 
sono ormai coinvolti nella realtà della Gym Elite Men-
drisiotto. Si allenano nella nuova palestra di Gene-
strerio condividendo sforzi e passione con i compagni 
delle altre Società del Mendrisiotto. Parecchi di loro 
invece sono a Tenero nella realtà del Centro regionale 
ACTG. Ma in gara (e non solo) portano sempre i colori 
della SFG Chiasso.
Per cui è giusto dare spazio anche a loro e alle ottime 
prestazioni che continuano a offrire.

Le gare in Ticino
Si sono disputate in questi mesi la Coppa Nuovi Talenti, La 
Coppa Meier+Gaggioni e i Campionati ticinesi.
Tre gare che hanno visto i nostri rappresentanti recitare 
ruoli importanti.
La Coppa Nuovi Talenti, svoltasi a Biasca, ha visto trionfare 
Demetrio De Stefano seguito immediatamente da Ade 
Sisnero Rivas, Ethan Buttà ha chiuso al 4° posto mentre 
gli esordienti Tommaso Negro e Mathias Oberli hanno 
chiuso rispettivamente 8°e 9°.
Tutti davvero molto bravi, meglio di così non si poteva ini-
ziare.

In campo femminile invece Agata Galetta ha occupato il 
6° rango e Jane Zocco il 20°. Piano piano anche le nostre 
giovanissime ragazzine cominciano a illustrarsi.

Alla Coppa giovanile Meier+Gaggioni, dapprima ancora 
Demetrio De Stefano nella categoria Introduzione a re-
galarci la prima soddisfazione accompagnato stavolta sul 
podio, al secondo posto, da Ethan Buttà, mentre Mathias 
Oberli è risalito al 6° rango e Tommaso Negro ha ripe-
tuto il risultato della gara precedente. Nella categoria 1 
abbiamo registrato il 4° Posto di Edoardo De Stefano, 
mentre nella categoria 2 ritroviamo Cristian Buttà al po-
sto d’onore e Alessandro Dotti al 5° rango.
In campo femminile invece stavolta Agata Galetta è salita 
brillantemente sul podio grazie al suo bellissimo 3° posto, 
mentre Jane Zocco ha chiuso in 18a posizione e Rachele 
Bianchi, nella categoria 1 è terminata 11a.

GINNASTICA ARTISTICA

Si va sempre a gonfie vele!

Albergo Touring Chiasso

Tel. +41 (0)91 682 53 31
Fax +41 (0)91 682 56 61
albergo.touring@moevenpick.com

Mövenpick
Albergo Touring Chiasso
Piazza Indipendenza 1
6830 Chiasso
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Infine, ecco i CT tenutisi nella nuovissima palestra Brere 
di Tenero, il tempio dei ginnasti del Centro élite ACTG.
Qui è continuato il dominio di Demetrio De Stefano 
che per la terza volta consecutiva ha trionfato a livello 
cantonale. Il podio della categoria Introduzione, in questa 
occasione, è stato tutto chiassese grazie a Ade Sisnero 
Rivas, classificatosi 2° e Cristian Buttà 3°. Il 7° rango 
di Mathias Oberli ed il 9° di Tommaso Negro hanno 
completato il brillante comportamento dei nostri giova-
nissimi rappresentanti.
Nella categoria 1 è seguito di nuovo un 4° rango per 
Edoardo De Stefano, mentre nella categoria 2 pure 
Alessandro Dotti ha ribadito la classifica della gara pre-
cedente.

Nelle categorie superiori, infine, si sono messi in grande 
evidenza i due talenti per eccellenza dell’attuale movi-
mento chiassese (escludendo naturalmente il nazionale 
Mattia Piffaretti che non era presente alla gara), Mi-
chael Buckley e Mirco Riva. Il primo ha letteralmente 
dominato la categoria 5 con il bravo Michele Ferrari al 
3° posto (mentre era assente per un leggero infortunio 
il fratello Alex), il secondo ha fatto corsa in solitaria nel-
la massima categoria (visto che mancava l’altro chiassese 
Kevin Buckley) dando comunque letteralmente spetta-
colo al folto pubblico presente.

In campo femminile invece 11° e 18° rango per Agata 
Galetta (un po’ sfortunata stavolta) e Jane Zocco nel-
la categoria Introduzione, mentre Rachele Bianchi si è 
classificata 10a nella categoria 1.

Gare oltre Gottardo
Alcuni nostri ginnasti, unitamente agli altri compagni del 
Centro regionale, erano presenti alla Giornata artistica 
bernese dello scorso 27-28 aprile.

Nella categoria 2 dobbiamo dunque annotare il buon 6° 
posto di Cristian Buttà mentre nella categoria 5 è let-
teralmente esploso il talento di Michael Buckley che ha 
dominato la gara imponendosi con largo margine su tutti. 
Anche Alex Ferrari comunque è stato molto bravo in-
serendosi al 7° rango di fronte a una quotata presenza di 
avversari confederati, mentre il fratello Michele ha chiu-
so 12° guadagnandosi comunque l’ambita distinzione.

A questo appuntamento occorre pure sottolineare la 
grande resa di tutti i ginnasti della Gym Elite Mendri-
siotto segnatamente con il 2° posto del mendrisiense 
Martino Bizzozero nella categoria 2, la brillante vitto-
ria di Federico Schmid, SFG Balerna, nella categoria 3 
(imbattuto da due anni in campo nazionale!) e infine la 
sorprendente quanto meritatissima affermazione anche 
di Roberto Sperzagni nella categoria 1.

Complimenti a tutti loro.



Il 13-14 aprile le palestre di Biasca hanno accolto i campio-
nati ticinesi di attrezzistica individuale, ultima manifestazio-
ne della stagione in campo individuale prima di passare alle 
gare di sezione.

Tre i titoli di campione ticinese ottenuti dalla SFG Chiasso 
per mano di intramontabili ginnasti: Giorgia Corti nella 
C7, di Ryan Lehmann nella C Uomini e Linda Panfili nella 
categoria Donne. Queste medaglie sono ormai nostre da 
un po’ di tempo! Giorgia in particolare ha “combattuto” 
con la forte ginnasta airolese ed è riuscita all’ultimo attrez-
zo ad avere la meglio. Una grande soddisfazione. Nella CU 
al secondo posto Diego Maspero, in gara dopo diversi 
anni di assenza e al terzo posto Luca Zambello, penalizza-
to da una caduta, peccato! 

Nella cat Donne detto di Linda, al secondo posto Debora 
Caccavari, al terzo posto Rachele Crivelli e al quinto po-
sto Aurora Amatucci. 
Nella C5 ottima prova di Alice Summerer giunta al 7° 
posto, mentre più sfortunate Valentina Shkodra 20° e 
Ondina Matti 31°.

Nelle categorie giovanili Elisa Crivelli nella C3 si esprime 
al meglio ottenendo un bellissimo 9° posto. Sempre nella 
C3 ma in campo maschile Milo Bellinato è stato un po’ 
sfortunato al suolo, ma si è ripreso negli altri attrezzi otte-
nendo il decimo posto. Tra le più piccole della C1 14a No-
emi Cavicchini, 22a Chiara Croci e 26a Stella Ferrario. 

Complimenti a tutti i partecipanti!
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ATTREZZISTICA

Campionati ticinesi individuali – Biasca, 13-14/04/2024

3 titoli e 2 argenti per la SFG Chiasso

Palmira,
 gh'u da ná gió a giüstà 

quii rop chì, però 
al su mia cum'è fá...

Par l'amúr, 
tóca nagót e fá mia disàstri... 

Ciàma ul Cuncùn Ciàma ul Cuncùn 
che'l tröva la sulüziùn!che'l tröva la sulüziùn!

www.conconi.com • info@conconi.com • Tel. +41 91 646 50 44

Soluzioni per impianti sanitari, riscaldamento,
climatizzazione, lattoniere e impermeabilizzazione

www.cochi.ch

Servizio a domicilio.
Acque minerali, bibite, 
birre, vino, superalcolici.



La neve e le palestre di Faido hanno fatto da cornice 
ai CT a squadre di ginnastica attrezzistica. Per la SFG 
Chiasso ci sono state delle belle soddisfazioni. Partendo 
dai più piccoli la squadra della C1A (formata da Emma, 
Irene, Lucilla, Katia e Noemi) ha ottenuto una medaglia 
d’argento. Sesto posto per la C1. Altra coppa, ma questa 
volta d’oro per Eleonora, Giada Nicole, Nina e Siria 
della C2A, mentre decimo posto per la C2. Quinto po-
sto per la squadra della C3.

Oro per la squadra femminile delle categorie superiori 
formata da Giorgia, Aurora, Debora, Linda, Rachele 
e Valentina. Peccato per qualche errore di troppo che 
ha penalizzato la seconda squadra femminile di Alice, 
Ondina, Isabel e Gaia. Ma si sapranno senz’altro rifare! 
Inaspettato argento per la squadra maschile delle cate-
gorie superiori formata da Danilo, Diego, Ryan, Luca 
e Davide. 
Complimenti a tutti!

Campionati ticinesi a squadre – Faido, 09/03/2024

Due ori e due argenti pregiatissimi!

INDIACA

Campionati ticinesi di indiaca
Lo scorso mese di marzo si sono conclusi i campionati 
ticinesi di indiaca. Nelle categorie open femminile, maschile 
e misto, la SFG Chiasso si è distinta conquistando tutti 
e tre i titoli di campione ticinese senza nemmeno perde-
re un set. Anche la seconda squadra mista ha ottenuto un 
ottimo 4° posto.
Anche nella categoria 40+ le squadre hanno conquistato 
degli ottimi risultati. Primo posto per la squadra mista, 
secondo posto per un soffio per la categoria maschile e 
quarto posto per il femminile.
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PALLAVOLO

Le conferme arrivano da un gruppo consolidato che, 
grazie anche ai nuovi membri entrati a far parte della 
società, si è visto protagonista di un campionato ricco 
di buone prestazioni.

La squadra ha infatti raggiunto la qualificazione ai playoff: 
obiettivo minimo stagionale che ci si era prefissati. Nella 
fase finale, si sono disputati due match; all’andata la “SFG 
Chiasso” ha vinto 3-1 contro gli “Skal Team” di Losone for-
nendo un’ottima prestazione. Il match di ritorno ha visto 
lo stesso risultato a parti invertite, portando così le due 
squadre a giocarsi il “golden set”, disputato al meglio dei 15 
punti, lo stesso è andato a favore degli avversari. Nonostan-
te la sconfitta, in casa chiassese non è mancata certamente 
la sana competizione, grande grinta e voglia di portarsi a 
casa la partita.

Sebbene il campionato si sia chiuso con una nota dal sa-
pore amaro per la mancata semifinale, il gruppo è rimasto 
unito e ancor più motivato per la prossima stagione.
Dopo averlo tanto immaginato e desiderato, per la prima 
volta il gruppo pallavolo ha organizzato con entusiasmo 
il suo 1° Torneo amatoriale, tenutosi lo scorso 23 marzo 
2024 presso la palestra CPC di Chiasso. Erano presenti 14 
squadre, per un totale di circa 100 atleti che hanno dato 
spettacolo esibendo dell’ottima pallavolo e trovando uno 
staff motivato e pronto ad ogni esigenza sportiva e non.

Una sfida, questa, che con soddisfazione possiamo dire es-
sere stata vinta e possibile grazie a una società attenta e 
disponibile che sa mettere al centro ogni membro ed atti-
vità. Sicuramente l’unione e l’impegno del gruppo pallavolo 
è stato fondamentale per la buona riuscita della manifesta-
zione, riuscendo a gestire ogni imprevisto durante la sua 
organizzazione e con l’unico obiettivo di far divertire tutti 
i partecipanti.  Al termine della giornata la stanchezza era 
evidente sui volti, ma soddisfazione e felicità hanno preval-
so su tutti. COMPLIMENTI!
Quello che ci auguriamo per il prossimo anno? Sicuramen-
te speriamo in una stagione ricca di conferme e nuove sfi-
de, e perché no, una crescita importante di questo settore 
sportivo.

Dulcis in fundo, il futuro dell’indiaca, nonché la squadra ju-
nior, corona una stagione strepitosa salendo sul gradino più 
alto del podio.
Siamo tutti orgogliosi di questi magnifici risultati e un rin-
graziamento speciale va agli allenatori sempre presenti e 
pronti a far brillare questo sport appassionante. Ora l’im-
pegno e lo sguardo sono rivolti ai prossimi campionati sviz-
zeri che si terranno a Schönenwerd nel Canton Argovia 
il 25-26 maggio e vedranno in campo i primi e i secondi 
classificati del campionato ticinese.

Stagione di conferme e di nuove sfide!



ASSEMBLEA UNIONE FEDERALE DEI VETERANI GRUPPO TICINO

Riconoscimento per il nostro “Pleba”
Sabato 27 aprile 2024 la SFG Chiasso ha ospitato l’assem-
blea generale dell’Unione Federale Veterani – Gruppo Tici-
no organizzando anche una piccola colazione di benvenuto 
e un aperitivo/rinfresco al termine dei lavori assembleari 
prima del pranzo comune al Ristorante Carlino di Chiasso.

Si è trattato di un’occasione imperdibile per conoscere più 
a fondo questa radicata realtà di ginnasti e sportivi appas-
sionati che hanno dedicato la loro vita allo sport e che 
nonostante il trascorrere del tempo hanno saputo vivere 
questa loro passione in modi sempre differenti; da ginnasti 
e/o monitori a dirigenti, chi nel suo piccolo e chi meno, 
hanno tutti contribuito in modo eccezionale alla promo-
zione della ginnastica cantonale e dello sport in generale. 
L’assemblea è stata caratterizzata da grandissima presenza 
di spirito, energia e grinta quasi surreali, caratteristiche che 
al giorno d’oggi sono purtroppo sempre meno frequenti. 

Personaggi indimenticabili, ricchi di storia e aneddoti im-
perdibili hanno quindi contribuito a lasciare un ricordo 
estremamente positivo di questa unica e piacevole espe-
rienza in quel di Chiasso.

A coronare questa assemblea vi è stata inoltre la premia-
zione del nostro amatissimo Gianfranco Plebani, ginnasta, 
monitore, membro della CT e del CD, alfiere e grandissi-
mo sostenitore della ginnastica in generale e promotore 
della ginnastica chiassese. Uno spirito guida per la società 
di Chiasso e per il movimento ginnico dei veterani, che è 
stato infatti riconosciuto con il Premio al merito sportivo 
2024. Un premio vinto “in casa” e per questo ancora più 
sentito giacché consegnato nella nostra cornice storica 
chiassese della Sala Diego Chiesa, alla presenza anche del 
nostro Presidente. Complimenti quindi al nostro Gianfran-
co a cui porgiamo i nostri più sentiti ringraziamenti, augu-
randogli tante buone cose per il suo futuro personale e 
ginnico insieme a noi.
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Da quanti anni fai par-
te della SFG Chiasso 
e per quale motivo?
Nel mese di agosto del 
1957 giunsi a Chiasso. 
Nel mese di gennaio 
del 1958 entrai a far 
parte della SFG Chias-
so, dopo aver assistito 
all’Accademia sociale 
al Cinema Teatro. Sono 
quasi 66 anni ormai.

I miei primi due monitori furono Giovanni Garattini e Dino 
Grandi. I miei due primi convegni cantonali nel 1958 a Bo-
dio e Biasca. La mia prima Festa Federale a Basilea nel 1959.
In seguito, in Comitato Direttivo il mio primo Presidente 
rispondeva al nome di Mario Gilardi, il papà di Clemente, 
ed alcuni dei membri erano niente di meno che Arturo 
Gander, Luigi Vaghi e Diego Chiesa.
Ho così ricordato quasi tutto ciò che mi accadde “la prima 
volta”. Ero entusiasta di entrare nella SFG Chiasso.

Perché hai deciso di fare il monitore?
Dopo aver partecipato ad alcune gare di atletica leggera, 
accompagnato dal mitico zio Lüiss (Luigi Vaghi), mi resi 
conto che era ora di fondare anche a Chiasso un gruppo 
atletico.

Antonio D’incecco

MONITORI IN VETRINA

La volontà era veramente notevole e il desiderio di mette-
re in pratica ciò che avevo imparato all’Università di edu-
cazione fisica fece il resto.
I risultati non tardarono ad arrivare ed oggi posso dire di 
essere veramente orgoglioso dei successi che hanno arriso 
agli atleti della SFG Chiasso in tutti questi anni.

Cosa provi varcando la soglia della nostra palestra?
Sinceramente non ci faccio più caso. È come entrare in 
un’altra camera del mio appartamento: è la mia casa. Gli 
odori dell’erba del prato, della pista e degli spogliatoi, tutto 
mi è diventato familiare.

Cosa ti preoccupa di più?
Sarò brutalmente sincero: i telefonini. I giovani sono diven-
tati pigri perché trascorrono buona parte del loro tempo 
a “pigiare” i loro polpastrelli su questi, pure importanti, 
aggeggi, invece di studiare in modo più approfondito e/o 
dedicarsi maggiormente alla pratica sportiva. Questo è uno 
dei motivi, non il solo, per cui non si riescono a trovare 
elementi in numero sufficiente da poter allenare.

Un augurio per la Società?
È quello che ho fatto ogni anno: augurarsi che si possa 
fare sempre meglio. Il Comitato Direttivo in carica da poco 
tempo mancherà forse di un po’ di esperienza, ma penso 
che abbia la volontà e l’entusiasmo di continuare nel solco 
di quelli che l’hanno preceduto fin qui dalla fondazione del-
la Società, per il suo bene e per il bene dei giovani.


