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La nostra annuale Assemblea sociale ha recentemente definito il cambio
della guardia ai vertici della Società: da Alberto Mogliazzi a Walter
Cremaschi. Un cambio di testimone fra due amici, due colleghi di comitato
direttivo ormai da anni, due ex ginnasti, due dalla passionaccia incallita,
due diversamente capaci di proporsi di fronte agli altri ma ugualmente pro-
pensi a portare avanti con tenacia le sorti della nostra cara Società.

Cambia il timoniere, 
non la rotta…



“Cambia dunque il timoniere, non certo la rotta” per una
Società che continuerà a proporre la stessa tenacia per
gli obiettivi da raggiungere ed il lavoro da svolgere.
L’entusiasmo sarà, anzi, dovrà essere il medesimo. Il
cammino da percorrere rimarrà sempre ambizioso per-
ché siamo una Società ambiziosa. Non certo solo per i
risultati da raggiungere ma soprattutto per la qualità del-
l’offerta da proporre, per la qualità dell’ambiente in cui
lavorare, per la serietà di gestione da assicurare a tutti
gli iscritti e a tutti coloro che ci sono vicini.
Così serenamente giungeranno anche i risultati e le gra-
tificazioni che certamente faranno piacere e aiuteranno
a trovare sempre nuovi stimoli e nuove motivazioni.

Auguri dunque al nuovo presidente Walter per il suo
mandato che gli auguriamo evidentemente lungo e cari-
co di quelle soddisfazioni che al tempo stesso faranno
felici noi tutti, grazie di cuore ad Alberto, presidente che
lascia la carica ma non certo la Società e infine un calo-
roso abbraccio a Loris Amato che semplicemente si è
assunto la carica di responsabile del nostro Bollettino
sociale in sostituzione di colui che non può fare tutto
visto che ora già fa il presidente…

E ora AVANTI TUTTA, il cammino continua e di strada ne
vogliamo percorrere ASSIEME ancora tanta!

REDAZIONALE

Alberto Mogliazzi
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Presso la sala Diego Chiesa, si è svolta venerdì 25 feb-
braio l’annuale Assemblea ordinaria della SFG Chiasso,
diretta per l’occasione da Fabio Corti, già presidente della
Società, nonché attuale membro del Consiglio sociale.

Trattanda più attesa era ovviamente quella relativa alla
nomina del nuovo presidente, considerate le dimissioni di
Alberto Mogliazzi, in carica da 11 anni.
Per acclamazione è stato eletto Walter Cremaschi, già
vice presidente in carica, nonché responsabile della com-
missione stampa e propaganda. Il neo eletto, visibilmen-
te commosso, rivolgendosi ai presenti – quasi un centi-
naio – dopo aver ringraziato il suo predecessore per l’ot-
timo lavoro svolto durante i suoi quattro mandati presi-
denziali, ha assicurato di voler mantenere ulteriormente
alto il profilo della Società, una Società alla quale appar-
tiene fin dalla tenera età avendo svolto tutta la trafila gin-
nica che dai giovanissimi alunni lo ha portato fino ai trion-
fi nazionali con la squadra attivi prima di dedicarsi alle
mansioni amministrative in seno al CD al quale è legato,
salvo una breve parentesi, fin dal 1990. In attesa di tro-
vare una ideale soluzione per la carica di responsabile
della commissione finora presieduta dal neo eletto presi-

dente, il CD della SFG Chiasso si presenta dunque attual-
mente come segue:
Walter Cremaschi, presidente;
Fulvio Castelletti, vice presidente e responsabile della
commissione tecnica;
Marco Galliani, responsabile della commissione finanze;
Silvio Galliani, coach G+S, responsabile materiale e fur-
goncino;
Martha Stamm, responsabile commissione manifestazioni;
Antonio D’Incecco, responsabile settore atletico
Simona Bianchi, segretaria. 
La serata è vissuta ovviamente anche sulla lettura di tutti
i rapporti, sempre approvati all’unanimità. 
Particolarmente seguito è stato quello di Alberto Mogliazzi
il quale ha ripercorso, non senza una certa commozione,
il suo cammino da presidente della SFG Chiasso, eviden-
ziando alcuni fra i suoi momenti più significativi. 
“Momenti esaltanti alternati anche da preoccupazioni o
delusioni, come è giusto che sia ma fondamentalmente
un’esperienza incredibile che mi ha legato indissolubil-
mente a questa Società e alla causa ginnica.”
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ASSEMBLEA ANNUALE

L’Assemblea annuale ordinaria della SFG Chiasso, venerdì 25 febbraio

Walter Cremaschi nuovo Presidente
Alberto Mogliazzi proclamato socio onorario
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Altro momento particolarmente atteso è stato quello dedi-
cato alle Onorificienze. Un momento sempre molto signi-
ficativo perché ha permesso in sostanza di rivivere situa-
zioni esaltanti dell’anno trascorso grazie alla vetrina di
protagonisti che via via si sono succeduti, applauditissi-
mi, davanti ai presenti. 

Ma non solo, stavolta i soci in sala hanno anche caloro-
samente applaudito la proposta di nomina a socio onora-
rio di Alberto Mogliazzi, una nomina forse attesa e scon-

tata ma d’altro canto decisamente meritata!
(a parte la laudatio che ha introdotto tale nomina)

Note senza dubbio meno esaltanti ma doverose quelle
invece rappresentate dalla trattanda relativa all’aumento
delle quote sociali, aumento dettato da parecchi fattori
ma fondamentalmente per permettere “una sempre
migliore gestione della Società nonché una qualità del-
l’offerta sempre più elevata”, come ha voluto sottolinea-
re il nuovo presidente Cremaschi.
I presenti hanno naturalmente capito le esigenze della
dirigenza e approvato senza obiezione alcuna tale propo-
sta.
Da segnalare infine gli interventi molto graditi e ricchi di
sensibilità nei confronti di quanto svolge la SFG Chiasso,
del presidente del Consiglio sociale, Paolo Zürcher, non-
ché dell’onorevole sindaco di Chiasso, Moreno Colombo.

Al termine dei lavori, la tradizionale consuetudine dell’a-
peritivo offerto a tutti i presenti, ha permesso ai più di
intrattenersi a lungo nella più serena  colloquialità . Anche
questo un momento irrinunciabile, a dimostrazione dello
spirito che regna nel nostro interno e della simpatia che
lega gran parte dei suoi affiliati.
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Proposta di nomina a nuovo socio onorario SFG Chiasso per

Alberto Mogliazzi - Laudatio
Cari Amici,
nessun mistero e nessuna sorpresa finale. Mi sono
assunto il graditissimo compito di sottoporvi una pro-
posta di nomina a nuovo socio onorario della nostra
Società per Alberto Mogliazzi, la persona che ci ha gui-
dato per undici anni e che stasera ha ceduto il timone
al suo vice Walter Cremaschi.
Solitamente l’oratore si produce nella tradizionale lau-
datio lasciando agli astanti il privilegio di scoprire via
via che le parole si snocciolano il nome del prescelto.
In questo caso sarebbe il classico segreto di
Pulcinella: parecchi di voi conoscono questa piacevole
prassi, una prassi però che vorrei fosse considerata
tale solo in rapporto ai meriti dell’interessato.
Socio onorario, infatti,  è colui che ha acquisito il meri-
to di esserlo, è colui che i soci, su proposta di un sin-
golo decidono di approvare come tale.
Io dunque vi sottoporrò alcune riflessioni che riguarda-
no la “persona che mi sta a fianco”, poi deciderete voi
se dare seguito alla mia proposta (o meglio, alla pro-
posta di tutti i membri del CD che io semplicemente
rappresento).
Alberto Mogliazzi è stato dapprima ginnasta nella SFG
Chiasso. Un mio ginnasta perché aveva voluto abbrac-
ciare la strada della ginnastica artistica. Esemplare
nel comportamento, elegante e corretto nel gesto tec-
nico ancorchè (ahimé) un po’ “duretto” nelle articola-
zioni. Non il classico talento per eccellenza ma un
buon elemento. Raggiunse l’apice della sua carriera
agonistica nel 1983 aggiudicandosi il titolo di CT nella
categoria 4. Aveva 17 anni e di fronte al rischio di
assaporare con frequenza la durezza degli staggi delle
parallele (perchè il suo mezzo giro in appoggio non riu-
scii mai a perfezionarglielo) decise, in seguito, diplo-
maticamente di concentrarsi negli studi promettendo-
mi un rientro da “diplomato”.
Così fece e dunque cominciò per lui una nuova carrie-
ra a livello sezionale che gli permise di raccogliere

parecchie gratificazioni condivise con i compagni di
squadra.
Non sto a dire per quanti anni fu tra i protagonisti di
questa nostra meravigliosa avventura che ancora con-
tinua con nuove forze, né a quante affermazioni diede
il suo contributo (non ho semplicemente trovato il
tempo per una tale ricerca approfondita).
Ma non importa. 
Importa  piuttosto che Alberto ci fosse e che quell’en-
tusiasmo lo abbia permeato come ha permeato noi
tutti.
Un entusiasmo contagioso che ti entra nella pelle e
diventa “malattia”, una “sana malattia” che lo ha
indotto a mettersi a disposizione anche per il CD di cui
fu per anni apprezzatissimo “ministro delle finanze”
prima di prendere, undici anni fa, la carica di presiden-
te dalle mani di Fabio Corti che lo aveva preceduto in
quel ruolo. 
Enfaticamente dunque un bel pezzo di vita dedicato
alla ginnastica e alla sua, alla nostra Società.
Da ginnasta e da presidente Alberto non è mai stato
un personaggio invadente, egocentrico, di quelli che a
tutti i costi “devono apparire” sempre e in ogni circo-
stanza. La sua arte non è mai stata quella.
Piuttosto si è sempre fatto tanto apprezzare per la
pazienza, la discrezione, la signorilità e la diplomazia.
Ma quando si trattava di mostrare le unghie non si è
mai tirato indietro.
Parecchi episodi piuttosto recenti nell’ambito cantona-
le lo stanno a dimostrare e molti dei presenti stasera
sanno bene a cosa alludo. 
Ad inizio gennaio, nel corso della nostra prima riunione
annuale di CD, a sorpresa, ha comunicato ai suoi col-
leghi la decisione di passare il testimone un anno
prima della scadenza prevista.
Nessuno ha apprezzato la decisione benché tutti
abbiamo rispettato la scelta, sicuramente sofferta. 
Significa che tutti noi vedevamo in lui la persona capa-



ce a 360 gradi, il presidente che vuoi al fianco, l’uomo
a cui con piacere rispondi “sì capo” anche se sai bene
che lui si schermisce, un amico sincero con cui condi-
videre problemi, difficoltà, soddisfazioni, divertimento
e, perché no, anche pettegolezzi di ogni genere.
Guai ora se si allontana più di quel tanto dalla nostra
quotidianità. Ha promesso di restarci vicino col cuore
e coi fatti. È sempre stato un uomo di parola, ecco
un’altra sua dote.
Per questo, per tutto ciò che ho velocemente detto

prima e per quanto ho mancato di aggiungere, cari
Amici, vi prego di accettare la mia proposta di nomina
a nuovo socio onorario della SFG Chiasso per Alberto
Mogliazzi al quale personalmente rivolgo il mio più
grande GRAZIE PER TUTTO QUANTO HA FATTO (e farà)
PER NOI.

Chiasso, 25 febbraio 2011

Fulvio Castelletti



Il saluto del presidente uscente

Care amiche e cari amici della SFG Chiasso,

il mese scorso, durante l’Assemblea generale ordina-
ria, ho terminato il mio mandato di Presidente durato
undici anni.
Come ho avuto modo di dire in occasione della mia
ultima relazione presidenziale, ho vissuto un’espe-
rienza meravigliosa, senz’altro impegnativa ma altret-
tanto gratificante che mi ha arricchito come dirigente,
per le esperienze vissute, e soprattutto dal profilo
umano.
Ho avuto la fortuna di conoscere moltissime persone,
di coltivare amicizie nuove, di rafforzarne altre già esi-
stenti, di collaborare con colleghi eccezionali e ugual-
mente appassionati e affascinati dalla nostra glorio-
sa Società.
La passione è senza dubbio la componente principa-
le che mi ha permesso di trovare motivazioni e sti-
moli per ricoprire una funzione così importante e cari-
ca di responsabilità. 
Gli impegni in agenda, tuttavia, ogni anno diventava-
no sempre più frequenti, la gestione amministrativa
sempre più onerosa mentre il tempo che riuscivo a
dedicare alla causa diventava sempre più scarso in
considerazione dei sempre più gravosi impegni pro-
fessionali. In certi momenti avevo come la sensazio-
ne che la situazione mi stesse sfuggendo di mano,
non riuscivo più a coordinare tutto ciò che mi si pre-
sentava sul tavolo con il concreto rischio di gestire
male entrambe le cose, ginnastica e lavoro.
Dopo una lunga riflessione mi sono trovato nella con-
dizione di dover prendere la decisione, sicuramente
sofferta, di cedere il testimone. Dapprima ne ho par-
lato con Walter Cremaschi che, durante la mia presi-
denza ha ricoperto il ruolo di vice-presidente, il quale
si è dimostrato subito molto disponibile ed entusia-
sta nel subentrare, poi ne ho dato comunicazione
anche ai colleghi di Comitato che, con grande corret-
tezza, hanno capito ed accettato le mie dimissioni.
È stata quindi una successione naturale, logica e nel

segno della continuità ciò che porterà nuovo slancio
e nuove motivazioni nel futuro della Società.
Spesso mi è capitato di parlare con altri colleghi pre-
sidenti (anche di altre discipline sportive) che mi
hanno confidato di non riuscire a trovare sostituti
validi e soprattutto disposti a qualche sacrificio. In
questo modo si corre il rischio che le società venga-
no gestite in modo ripetitivo, senza più l’apporto di
novità ed entusiasmo.
Dopo aver vissuto questa esperienza, mi sono con-
vinto che, con i ritmi frenetici dei nostri tempi, le pre-
sidenze troppo lunghe non sono opportune. Il ricam-
bio generazionale è indispensabile e giova a tutto il
movimento!
Di questa esperienza mi porterò per sempre nel
cuore alcuni ricordi indelebili, penso in particolare
alle meravigliose Accademie sociali, alle numerose
gare e alle tante vittorie ottenute dai nostri affiliati,
alle svariate premiazioni effettuate durante le quali
vedevo brillare negli occhi dei premiati l’orgoglio e la
soddisfazione per il risultato ottenuto e ancora i tanti
complimenti ricevuti al termine delle varie manifesta-
zioni organizzate (e in questi undici anni sono state
veramente tante!) si rivelavano la miglior gratificazio-
ne possibile. 
Al nuovo Presidente, al vice-Presidente e a tutti i
membri del Comitato Direttivo auguro un futuro anco-
ra più ricco di soddisfazioni e li ringrazio per tutto
quanto sapranno dare a favore della “Federale” di
Chiasso.
Concludo esprimendo un sentimento di gratitudine a
tutta la grande famiglia ginnica chiassese che mi ha
accompagnato e sostenuto in tutti questi anni tra-
scorsi alla testa della Società.
Come si faceva una volta termino dicendo “evviva la
SFG Chiasso!”.

Alberto Mogliazzi



SFG CHIASSO - C

Impegni organizzativi

17.04 Coppa Giovanile Meier + Gaggioni – art M

30.04 Meeting atletico d’apertura

18.06 Accademia sociale 

23.06 Meeting atletico serale

20.08 Gran Premio atletico del Mendrisiotto

22/23.10 Assemblea dei delegati FSG

Manifestazioni settore attrezzistica individuale e sezionale

19.03  Qualifica Coppa TI attr. cat. giov. (Sotto Ceneri) Canobbio

09.04 Coppa TI attr. cat. giov. attrezzistica Biasca

09.04 Coppa TI attrezzistica cat. superiori Biasca   

21/22.05 Coppa TI sezione e Ginn. a due Tre Valli    

13.06  CT ginnastica di sezione Tre Valli

09/16.07 GYMNAESTRADA Losanna

10/11.09  CS di sezione Zofingen

16.09 CT Lui e Lei + Ginn. a due Mendrisio

17/18.09 CS ginn. a due e Lui e Lei Mendrisio

15/16.10 Qualifica CT attrezzistica cat. giov. Ascona

23.10 Giornata attrezzistica cat. sup. Breganzona

05/06.11 CS attrezzistica individuale F (qualifica) Bürglen

19/20.11 CS attrezzistica individuale F (finale) Bellinzona

12/13.11 CS attrezzistica individuale M Belp

27.11 CT attrezzistica individuale Sementina

03/04.12 CS di sezione giovanili Kreuzlingen

10.12 GALA ACTG Biasca

17/18.12 CT attrezzistica a squadre Losone



ALENDARIO 2011

Manifestazioni settore ginnastica generale

27.03 Torneo pallavolo primaverile Stabio

20.11 Torneo pallavolo autunnale Breganzona

Manifestazioni settore artistica M + F 

10.04 Coppa Nuovi talenti F

Giubiasco

17.04 Coppa Giovanile Meier e Gaggioni F+Alpencup Morbio Inf.

17.04 Coppa Giovanile Meier e Gaggioni M Chiasso

08.05/18.05 Coppa Nuovi Talenti M …

30.04 GA turgoviese F

07/08.05 GA argoviese F …

14/15.05 GA zurighese M …

21.05     CT M+F cat. Sup. Lugano

21/22.05 GA Svizzera centrale M …

28.05/29.05 CT F+M cat. Inf. Giubiasco/Chiasso

04/05.06   CS giovanili M …

18/19.06 CS giovanili F Rüti

27.06/01.07 CAMPO ALLENAMENTO Kerenzerberg

03/04.09 CS assoluti M + F Bellinzona

26/27.11 Giornate Test M …

Manifestazioni settore atletico 

04/21.05 Elim. + Finale Ragazzo + veloce del Ticino

28.05 CT giovanili Locarno

08.05 CT staffette Biasca

03/04.09 CS giovanili …

11.09 CS staffette …

24/25.09 CT assoluti Bellinzona

01/02.10 CT prove multiple Biasca
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Il saluto del nuovo presidente 

…e sì, ora tocca proprio a me!

Credo fosse il 1974, quando con alcuni miei compa-
gni di scuola, decisi di iscrivermi a quella che allora
era la ginnastica serale. Da quel momento il breve
passaggio nel settore della ginnastica artistica con
nell’unico anno di appartenenza 2 infortuni che mi
fecero capire che forse quello era troppo per le mie
possibilità. Allora l’inizio della mia avventura come
aiuto monitore, il gruppo attivi con anni trascorsi fra
gare, organizzazioni di indimenticabili serate in com-
pagnia e un gruppo di amici che ancora oggi si ritro-
va appena possibile per raccontare di aneddoti che
rimarranno nella bacheca dei nostri ricordi indimenti-
cabili.
Poi è arrivata la prima esperienza di natura dirigenziale
a livello cantonale, chiamato da Noemi Malpagotti nella
commissione alunni, e a seguire il comitato della mia
società, dove ho cominciato a capire come si dirige un
importante sodalizio sportivo.

Quando Alberto mi chiese di anticipare di un anno la
mia elezione a presidente della SFG Chiasso, lì per lì
mi chiesi come sarei riuscito a “imparare” i trucchi
del mestiere così in fretta. In effetti mi ero program-
mato un intero anno di apprendistato a carpire i
segreti dal mio predecessore, il quale ha diretto
impeccabilmente la nostra società per 11 anni.
Mi sono chiesto; “ma i tempi saranno maturi?
E i miei altri impegni potranno conciliarsi con la pre-
sidenza? “Alberto e tutti i miei colleghi di comitato mi
sono venuti in aiuto, si sono detti pronti a supportar-
mi e ad aiutarmi nei momenti in cui qualche cosa
dovesse sfuggirmi.
Quindi eccomi qua! Dopo più di trent’anni trascorsi in
palestra come ginnasta, monitore, e in seguito (da
circa 20 anni) come membro di comitato, ecco il
momento di assumere la più alta carica all’interno
della società.
Una società che mi ha dato molto come uomo e alla

quale spero di riuscire a dare altrettanto, per prose-
guire il cammino intrapreso da chi mi ha preceduto. 
Mi ha fatto effetto e grande piacere, vedere durante
la nostra assemblea i 3 presidenti degli ultimi 47
anni della storia della nostra ginnastica (Paolo
Zürcher, Fabio Corti e Alberto Mogliazzi appunto), que-
sto è molto importante e ci fa capire quanto sia stata
importante una tale esperienza. In tutte queste per-
sone penso sia rimasto scolpito nel cuore il senso di
appartenenza a questo glorioso sodalizio; “Una
seconda famiglia”, oppure “la santa ginnastica”
come diceva sempre l’indimenticato Don Willy
Albisetti. 
Qualche cosa che ti rimane nel cuore e non ti abban-
dona più, che ti fa credere in un ideale e ti fa lavora-
re per la gioventù della nostra regione.
Qualche volta ti fa anche arrabbiare, ma tutto passa,
perché i momenti belli superano di gran lunga quelli
bui. 
Comunque la consapevolezza che nell’ambito della
vita sociale di Chiasso e dintorni la nostra presenza
è considerata e riconosciuta di grande importanza, ti
fanno superare tutte le contrarietà.
Quindi avanti, con l’aiuto di tutti i miei collaboratori di
comitato, con l’importante appoggio del Consiglio
Sociale, con i monitori, gli atleti con le proprie fami-
glie per continuare a credere in un futuro carico di
tante soddisfazioni, che alle spalle è supportato da
144 anni di storia, con la testimonianza di migliaia e
migliaia di persone che in tutti questi anni hanno
abbracciato il nostro credo.

Grazie a tutti quindi fino ad ora per la fiducia e… al
lavoro!

Walter Cremaschi

Amici sportivi!
Questo spazio è a vostra disposizione

per un’inserzione pubblicitaria
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La Federazione svizzera di ginnastica, per tramite dei suoi
vertici dello sport d’élite, ha diramato a fine dicembre le
liste dei nuovi qualificati nei vari quadri nazionali.
La nostra Società ha dunque potuto apprendere la gradi-
tissima notizia dell’accresciuto numero dei suoi affiliati
presenti in tale contesto.

Infatti a Ilaria Käslin (quadro juniori) e a Aimo Rossi (qua-
dro speranze) già presenti nelle rispettive selezioni nazio-
nali lo scorso anno, si è aggiunto per il 2011 anche Dario
Tramaglino (pure quadro speranze) in virtù dell’eccellente
stagione trascorsa, culminata con la vittoria ai Campio-
nati svizzeri giovanili e alle Giornate federali.
Dunque tre nostri rappresentanti proiettati verso traguar-
di che per il momento ci permettono di sognare, magari
fra poco tempo già potremmo gioire con loro per qualco-
sa di assolutamente magnifico! 
Intanto Ilaria, grazie ai suoi magnifici risultati di questi ulti-

mi anni e all’avvento ormai definitivo nei quadri juniori
(l’anticamera della nazionale maggiore), si è guadagnata
la prestigiosa selezione nella squadra che rappresenterà
la Svizzera al prossimo Trofeo internazionale Città di
Lugano, in programma il 21 maggio.
Complimenti dunque a questi tre nostri bravissimi rappre-
sentanti e ovviamente “in bocca al lupo” per gli imminen-
ti impegni agonistici.

GINNASTICA ARTISTICA

Soddisfazioni dai nostri elementi di punta

Ilaria Kaeslin, Aimo Rossi e Dario 
Tramaglino nei quadri nazionali
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Eccoci di nuovo confrontati con le gare di sezione di gin-
nastica: in una fredda Glarona coperta di neve si sono
svolti i Campionati svizzeri giovanili. La SFG Chiasso era
presente con ben tre produzioni di giovani e giovanissimi
ai grandi attrezzi. Nella cat. B i giovani ginnasti di Diego
Maspero e i suoi collaboratori hanno ottenuto 8.95 e un
sesto rango finale con distinzione con la loro sempre
simpatica produzione al suolo. Nella cat. A, i più grandi-
celli, i ginnasti di Chantal Travella e i suoi collaboratori
hanno mostrato una buonissima produzione ai salti e
suolo che ha ottenuto 9.38. Un bel punteggio che ha for-
nito loro la medaglia di legno … un quarto posto con

distinzione! 
I maschietti di entrambi i gruppi, uniti ai più giovani attivi
di Danilo Negro, hanno mostrato una novità: una produ-
zione alle parallele... come vuole la tradizione chiassese!
Bella l'idea, buona l'esecuzione e …. 9.03 finale. E anco-
ra quarto posto! 
Oltre ai buoni risultati generali è l'unione all'interno del
gruppo che ne fa la forza. Ogni trasferta porta sinergie,
affiatamento e ricordi indelebili. Senza dimenticare che
in questo periodo, con la chiusura delle nostre palestre,
allenarsi non è stato per nulla semplice! Quindi bravi ai
ginnasti e ai loro monitori.

ATTREZZISTICA

La forza è nel gruppo!



Individuale: 3 titoli di campione ticinese! - Bellinzona 28.11.2010
È toccato a Bellinzona organizzare i Campionati ticinesi di
attrezzistica individuale. La SFG Chiasso è tornata a casa
con tre titoli di campione ticinese e altri ottimi piazza-
menti. Incominciando dai più grandi Carolina Castel-letti e
Danilo Negro hanno ottenuto la medaglia d'oro nella cate-
goria donne e uomini, mentre Filippo Tetta-manti nella C5.
Tutti e tre hanno condotto una gara pulita e costante! 
Sabina Rapelli nella C6 e Nico Franzini nella C5 hanno
contribuito ad aumentare il medagliere della SFG Chiasso
con due splendide medaglie d'argento. Alice Rossini nella
C4 ha dovuto cedere il passo alle compagne di
Sementina e Bellinzona, ottenendo una sempre bella
medaglia di bronzo (ci aveva abituato bene!). Stessa
medaglia ottenuta da Luca Tozzi nella C1A e Luca Piffaret-

ti nella C2. Due giovanissimi che si faranno sentire anche
in futuro. Diverse le medaglie di legno nelle varie catego-
rie vicinissime al podio, magari la prossima volta un pas-
setto di meno potrà far pregustare loro la salita sul podio!
Dobbiamo inoltre sottolineare che, oltre ai ginnasti, ai loro
monitori e ai genitori che accompagnano e tifano per i
ragazzi, ci sono altre persone importanti che ruotano
attorno alle manifestazioni: i giurati.  Ben 8 persone della
nostra società hanno messo a disposizione il loro tempo
e le loro conoscenze a favore della ginnastica. Un grazie
enorme quindi anche a Marco e Silvio Galliani, Diego
Maspero, Chiara Caletti Rossi, Barbara Errigo, Stefania
Cigardi, Carolina Sanchez e Danilo Negro che si dedicano
a questa attività non sempre facile.

Ecco i risultati:

Cat. 1: 3° Luca Tozzi, 4° Diana Demiri, 4° Anna Gabaldo, 4° Daniele Gobbio, 7° Pietro Keller,
8° Diego Maspoli Duertes, 9° Rocco Keller, 10° Riccardo Ghezzi, 13° Anna Naninovic

Cat. 2: 3° Luca Piffaretti, 5° Giona Riva, 6° Davide Battaglia, 9° Edoardo Valentini, 10° Linda De Biasi,
11° Gioele Di Lernia, 13° Davide Marazzo, 21° Nora Sala,  28° Giada Aliprandi

Cat. 3: 9° Greta Corti, 17° Stefania Pozzato
Cat. 4: 3° Alice Rossini, 5° Giorgia Corti, 8° Antonella Arnold, 14° Alice Pizzato, 20° Fabiola Pizzato
Cat. 5: 1° Filippo Tettamanti, 2° Nico Franzini, 4°Rossana Plebani, 6° Diego Molteni, 8° Samanta Tonini,

27° Veronica Caggia, 31° Giulia Canova 
Cat. 6: 2° Sabina Rapelli, 8° Gabriele Varricchio, 13° Vittoria Bellusci
Cat. 7: 4° Simone Rampa, 6° Diego Maspero
CU: 1° Danilo Negro
CD: 1° Carolina Castelletti



3 titoli di campione ticinese a squadre
per la SFG Chiasso - Losone, 12.12.2010

Il 2010 termina con i Campionati ticinesi a squadre. Su
6 categorie la SFG Chiasso torna a casa con 3 titoli di
campione ticinese, una medaglia d'argento e una di
bronzo! La prima vittoria arriva dalla C2 per opera di
Linda De Biasi, Giona Riva, Luca Piffaretti e Davide
Battaglia che staccano i secondi di quasi due punti.
Altro titolo ticinese nella C4, squadra formata da Alice
Rossini, Nicole Cellerino, Giorgia Corti, Antonella Arnold,
Alice e Fabiola Pizzato. Nel pomeriggio arriva l'altra
medaglia d'oro, piuttosto inaspettata e quindi ancor più
esaltante, dalla squadra delle categorie superiori fem-

minili formata da Carolina Castelletti, Rossana Plebani,
Sabina Rapelli, Samantha Tonini e Giulia Canova. Dopo
tanti e tanti anni le nostre ragazze riescono a interrom-
pere l'egemonia bellinzonese. I maschi delle categorie
superiori si avvicinano all'exploit delle loro compagne:
ottengono la medaglia d'argento a un punto dagli amici
di Bellinzona. Terzo scalino del podio per la C3, dove le
ginnaste hanno lavorato con continuità e precisione.
Tredicesimo posto per la C1, dove la concorrenza è dav-
vero forte. Bravissimi!



Anche questa è andata. 
“Questa” è la stagione invernale 2011, durante la quale
si sono alternate gare di cross a gare indoor.
È forse superfluo dire che anche quest’anno è stata dura.
Il freddo l’ha fatta da padrone, per cui gli allenamenti
hanno richiesto una maggiore dose di impegno, onde evi-
tare casi di congelamento.
La temperatura allo stadio si è quasi sempre mantenuta

intorno allo zero, ma moltissime volte si è spinta fino ad
un paio di gradi sotto zero. 
Eroici, oserei dire, gli atleti che hanno operato in simili
condizioni, nonché, permettete un po’ di sciovinismo, noi
allenatori.
* I cross, che si sono corsi un po’ dovunque nel Cantone,
hanno visto brillare la deliziosa Fanny Sökeland (2000),
classificatasi al quarto posto nella Coppa Ticino U12W e
la vispa Alice Tognetti (1997) al sesto posto fra le
U16W. Rachele D’Ottavio (1996), giunta decima in que-

sta classifica, avrebbe senz’altro potuto rendere un po’ di
più. Ma si sa, lei predilige la pista.
Bellissimo il secondo posto dell’”azzurro” Nicolò Brivio
(1994) fra gli U18M ad una manciata di punti
dall’”asconese vincitor”
E che dire poi del terzo posto della serissima Greta
Sökeland (1995), vista correre sempre con grande cipi-
glio? Una bella dimostrazione di volontà e determinazio-
ne. Comunque non vanno dimenticati tutti gli altri atleti
che, con grande abnegazione, si sono cimentati in questa
dura disciplina pur tuttavia con risultati meno importanti,
vuoi anche per non aver partecipato a tutte le prove in pro-
gramma.
* Nelle gare indoor i risultati sono stati alterni, in quanto
la partecipazione è stata volutamente limitata ai due
impegni di Locarno e ai Campionati svizzeri giovanili a
Macolin.
Osman Dautaj, Giorgia Tiraboschi, Rachele D’Ottavio e
Alice Tognetti sono stati gli atleti che hanno ottenuto i
risultati migliori, guadagnando così anche il diritto di par-
tecipare ai campionati nazionali.

ATLETICA

Ormai alle spalle la stagione
invernale 2011
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Giorgia Tiraboschi, con una caviglia che andava dal blu
intenso al violaceo triste, ha conquistato un discreto set-
timo posto nel salto triplo U18 a Macolin. 
Rachele D’Ottavio ha condotto una bella gara nella
seconda serie dei 1'000 metri U16W. L’undicesimo posto
avrebbe potuto anche essere migliorato, se avesse avuto
la possibilità di correre nella prima serie. Sotto tono per
contro nei 60 metri, lei che è pur sempre la ragazza più
veloce del Ticino nella sua categoria di età.
Alice Tognetti ha sfiorato l’accesso alla finale B per pochi
centesimi di secondo. Ma il suo tempo sui 60 metri
U16W è risultato migliore di oltre due decimi rispetto al

suo precedente limite e il migliore della sua categoria di
età.
Osman Dautaj ricorderà a lungo questa sua prima espe-
rienza: l’atletica leggera è una specialità maledettamente
seria, che richiede altrettanta serietà e applicazione, se si
vogliono ottenere risultati soddisfacenti. 
Dopo la pausa carnascialesca gli allenamenti riprende-
ranno, si spera, con maggior lena e vigore: il freddo, ormai
alle spalle, non dovrebbe più impedire ai nostri atleti di
effettuare allenamenti sempre più impegnativi e produtti-
vi. Il fine ultimo è sempre lo stesso: citius, altius, fortius.

LA SFG CHIASSO INVITA TUTTI I GIOVANI DAI 6 ANNI IN POI, DESIDEROSI DI
INTRAPRENDERE LA PRATICA DELL’ATLETICA LEGGERA, DI PRESENTARSI ALLO
STADIO O AL PALAPENZ DI CHIASSO IL LUNEDÌ E IL MERCOLEDÌ ALLE ORE 18.00.
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